Protokoll ,,Wissenschaftlicher Verein Muskel und Schmerz e.V.*“ 18.05.2009

Protokoll der
Mitgliederversammlung Wissenschaftlicher Verein Muskel und
Schmerz e.V.
18. Mai 2009, Hohenried, Starnberger See

Die erste Mitgliederversammlung des ,Wissenschaftlicher Verein Muskel und Schmerz
e.V." fand am 18. Mai 2009 im Rahmen des wissenschaftlichen Kongresses vom 18.05.-

bis 19.05. 2009 der Vereinigung in der Klinik H6henried bei Bernried statt.

Erschienene Vereinsmitglieder (13):
Professor Beyer, Professor Casser, Professor Ettlin, Dr. Fischer, Professor Flor, Professor

Forst, Professor Hollt, Professor Mense, Professor Schomburg, Privatdozent Schoser, Dr.
Schupp, Dr. Spath, Professor Zieglgédnsberger

Nicht-stimmberechtigte Fordermitglieder (3)

Dr. Brasser, Dr. Schwan, Dr. Thimmler

Endschuldigte abwesende Mitglieder

Professor Benecke, Dr. Gottfried, Professor Muller-Ladner, Dr. Sittel

Top 1 BegrulRung durch den Versammlungsleiter

Der Vorsitzende Prof. Dr. Siegfried Mense aus Heidelberg begriufite alle Anwesenden.
Top 2 Annahme der Tagesordnung: einstimmige Annahme

Top 3 Bericht des Vorsitzenden

Der Vorsitzende schildert kurz die Umformung des ehemaligen Arbeitskreises Muskel und
Schmerz in einen gemeinnidtzigen Verein. Die Eintragung des Vereins erfolgte am 29.9.
2008 am Amtsgericht Heidelberg. Folgende Beschliisse wurden im Rahmen des TOP 3
gefasst:

1. Der Jahresbeitrag wurde auf 40,- € fur alle ordentlichen Mitglieder festgesetzt und
alle anwesenden stimmberechtigten Mitglieder stimmten einstimmig diesem
Vorschlag zu.

2. Von jedem Vortragenden im Rahmen des Kongresses wird eine adaquate
schriftliche Zusammenfassung seines Beitrages eingefordert (an den Sekretar per
email).

3. Firmenprasentationen wahrend des Kongresses oder im Rahmen von Vortragen
wird gemafl Satzung nicht stattgegeben. So wurde einstimmig abgelehnt, dass im
Rahmen des Vortrags von Dr. Rasev eine entsprechende Demonstration erfolgt.

Stattgegeben wurde als einmalige Ausnahme (bei einer Ablehnung), dass in einem
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Nebenraum fiur eine kurze Zeit am 18.05.2009 das Gerat der Firma Haider

aufgestellt werden konnte.
Top 4 Neumitglieder des Vereines

Ein Antrag auf Neumitgliedschaft wurde von Herrn Professor Jens Ellrich, Aalborg,
Danemark schriftlich gestellt. Dem Antrag wurde einstimmig nach Aussprache

zugestimmt.

Weitere Antrage auf Neumitgliedschaft lagen nicht vor. Diskutiert wurde die Aufnahme
eines Psychiaters als Erganzung zur Multidisziplinaritat des Vereins, da der
Wunschkandidat Professor Pohiméacher nicht zur Verfigung stand. Alle Mitglieder werden
sich hierzu erneut Gedanken machen. Angefragt und zum Vortrag flr den nachsten
Kongress eingeladen werden soll Herr Professor Hajak, Regensburg, Herr Professor

Foderholzer, Freiburg, und ggf. Herr Professor Born.
Top 5 Bericht des Schatzmeisters

Die Gesamtkassenlage des Vereins ist positiv, insbesondere aufgrund der seit 2004 nicht
mehr erfolgten Vergabe eines wissenschaftlichen Preises durch den Verein. Grundsatzlich
kann eine Forderung nationaler und internationaler Kongressteilnahmen erfolgen.
Aufgrund der Gesamtsituation des Vereins und auf Wunsch auch der Industrie wurde
vorgeschlagen, den Jahresbeitrag fur Fordermitglieder auf 3000,-€ fur das Jahr 2009 und
2010 festzusetzen. Dieser Vorschlag wurde bei einer Gegenstimme von den Mitgliedern

angenommen.
Top 6 Entlastung des Vorstandes

Herr Professor Forst stellte den Antrag auf Entlastung des Vorstandes. Diesem Antrag
wurde mit 9 Stimmen bei 4 Enthaltungen zugestimmt.

Top 7 Wahl der Kassenprufer

Zur Wahl stellten sich Professor Flor und Professor Casser. Die Wahl erfolgte fiir beide
einstimmig durch die Mitglieder. Beide werden die Kassenprifung in Mannheim bei
Professor Mense durchfihren, wo die Buchfihrung stattfindet. Zusatzlich erfolgt eine
Priafung durch einen Steuerberater.

Top 8 Festlegung der Termins des Kongresse und der Vereinssitzung 2010

Nach langer Diskussion der bestmoéglichen Terminkonstellation wurde einstimmig
beschlossen den nachsten wiss. Kongress des Vereins von Donnerstag 20.05. bis Freitag
21.05.2010 wieder in der Klinik Hohenried durchzufihren. Dem wissenschaftlichen
Kongress wird die Mitgliederversammlung des Vereins vorausgehen. Eine gesonderte
Einladung wird den Mitgliedern rechtzeitig zugehen.

Als Themen des Kongresses 2010 wurden festgelegt:

1. Hauptthema: Schlaf, Schmerz und Kognition

Hierzu werden eingeladen:
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Prof. Hajak, Regensburg
Prof. Forderholzer, Freiburg
Prof. Born,
2. Medikamentdse Therapie von Muskelschmerz und Neuroenhancern:
Von der Grundlage zur klinischen Praxis
Hierzu werden zum Vortrag aufgefordert:

Prof. Hollt: Pharmakologische Grundlage der Muskelrelaxantien,

Interneuronenmodulatoren, Schmerzmedikamente
Prof. Mense: Neurobiologie des Muskeltonus und seine pathologischen Stérungen

Alle Mitglieder des Vereins: Impulsvortrage (max 5 Minuten. Eigene Praxis)

Top 9 Aktivitaten des Vereins 2009

Der Verein hat ein Symposium auf dem Suddeutschen Orthopadenkongress im April 2009
in Baden-Baden mitorganisiert; ein weiteres Symposium ist fur den deutschen

Schmerzkongress im Oktober 2009 in Berlin angenommen worden.
Top 10 Geplante Aktivitaten des Vereines 2010

Nach Diskussion wurde fiir 2010 die Ausrichtung eines eigenstandigen Symposiums im
Rahmen des International Myopain Congress 2010 in Toledo, Spanien (03.-07.10.2010)
beschlossen. Prof. Mense wird die grundsétzliche Organisation dieses Symposiums
Ubernehmen. Geplant sind ein Grundlagenvortrag und 2 klinisch orientierte Beitrage. Die

Mitglieder stimmten diesem Vorschlag einstimmig zu.
Top 11 Verschiedenes

Dr. Spath fragte an, ob der Verein grundsatzlich eine Stellungnahme zu 2 Medikamenten
abgeben wolle, die als Therapie der Fibromyalgie geprift wurden und in den USA durch
die FDA zugelassen sind, in Europa aber durch die EMEA abgelehnt wurden. Die

Diskussion dazu wurde auf die ndchste Vereinssitzung vertagt.

Die Sitzung wurde ordnungsgemalf gegen 15:30 vom Vorsitzenden beendet.
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Es folgte anschlieRend der Wissenschaftliche Kongress mit folgendem
Programm:

Montag, 18.05.2009
16.00 — 18.00 Uhr Thema 1

Manualtherapie — was steckt dahinter?

Vorsitz: Prof. Beyer / Prof. Casser
16.00 — 17.00 Uhr Dr. Rasev, Schweinfurt/Prag

Konzept der Posturalen Therapie mit hands on workshop
17.00- 17.30 Uhr Prof. Beyer, Bad Flssing
Manualmedizin in der Rehabilitation

17.30- 18.30 Uhr Round table Diskussion Manualmedizin

Dienstag, 19. Mar 2009

9.00 — 12.45 Uhr Thema 2 (in English)
Temporomandibular Pain

Background, diagnostics, therapy

Chalir: Prof. Mense / Prof. Ettlin
09.00 — 10.00 Uhr Prof. Sessle, Toronto

On mechanisms of craniofacial pain
10:00 — 10.30 Uhr Dr. Fischer, Hannover
Temporomandibular Pain in neuromuscular disorders
— a prospective clinical study
10.30 — 11.00 Uhr Prof. Palla, Zirich
Craniofacial pain
11.00 — 11.30 Uhr Pause mit Gruppenbild

Freie Themen

11.30 - 12.30 Uhr Schmerzverarbeitung in der Ruckenmuskulatur
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Dr. Hoheisel, Heidelberg/Mannheim
12.30 — 13.00 Uhr Fragen aus der Industrie
13.00 Uhr Vereins-Vorsitzende

SchluBbemerkungen

Minchen-Mannheim, den 02. Juni 2009

gez. fur das Protokoll

Priv.Doz. Dr. Benedikt Schoser
Sekretar

Prof. Dr. Siegfried Mense
Vorsitzender



